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Wees jezelf, er zijn

al genoeg anderen.

Heb het lef om

 het allerbeste voor

jezelf te willen.

Je bent 

bijzonder omdat...

Hou van jezelf, dan

ben je nooit alleen.

Vertrouw 

je intuïtie.

Je bent mooi

zoals je bent.
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Je kan altijd

opnieuw beginnen.

Vergeet niet van

jezelf te houden.

Het gaat er niet

om hoe vaak je

bent gevallen,

maar het gaat er

om hoe vaak je

bent opgestaan.

Je kan het!

 Als je iets echt wilt,

vind je een manier.

Zet jezelf eens op

je de eerste

plaats.
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Kom op

 voor jezelf! 

Pak de kansen die 

op je pad komen!

Durf groot te

dromen.

Probeer dingen te

doen met passie en

kracht!

Accepteer je zelf

zoals je bent!

Je hebt meer

kracht in je dan

je denkt.
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Neem het heft in

eigen handen.

Elke nieuwe dag is

een kans om je leven

te veranderen.

Sta in je kracht.

Bewaak je eigen

grenzen.

Je mag er zijn!

Wees trots op wie

je bent.
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Waar een wil is, is

een weg.

Geef jezelf de 

ruimte om 

jezelf te zijn.

Je kan het best.

Je ziet

er goed uit.

Je bent een enorme

doorzetter!

Luister naar

jezelf.
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Je bent prachtig

mooi als je

vastbesloten je

eigen pad volgt!

Richt je op het

positieve!

Je bent het waard

om succesvol en

gelukkig te zijn.

Werk hard aan je

doelen. Je kan het!

Behandel jezelf

zoals je wilt dat

andere je

behandelen.

Je bent goed

zoals je bent!
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Je bent moedig!

Vergelijk jezelf niet.

Ieder mens heeft 

 heeft zijn sterke en

zwakke kanten.

Durf in jezelf te

geloven.

 

Een fout maken

is beter dan nooit

proberen.

Je bent perfect

inclusief je

imperfecties.
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Maak je niet druk

om wat anderen

denken.

https://sochicken.nl/vergelijk-niet
https://sochicken.nl/vergelijk-niet
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Als je doorzet en je

je best doet, dan

heb je niets te

verliezen.

Zeg nooit tegen

jezelf dat je je niet

goed genoeg bent!

Wees niet te

streng voor jezelf.

Ik vind jou

geweldig!

Er is zoveel

mogelijk als je in

jezelf gelooft.

Als je echt iets

wil bereiken, dan

kan je het ook!
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Iedereen heeft zijn

eigen unieke

talenten.

Als het vandaag 

niet lukt, lukt het

morgen misschien

wel.

Oordeel niet

 te kritisch

 over jezelf.

Je bent een

prachtig persoon.

Je mag

 anders zijn.

Meer dan je best

kun je niet doen.
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Wat gun

 jij jezelf?

Laat je door

niemand van de 

wijs brengen.

Blijf trouw aan je

eigen normen en

waarde.

Pak je

kansen!

Je bent precies goed

zoals je bent.

Wees tevreden 

met wie je bent.
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